
СПОЖИВАНЯ ПРОДУКТІВ ХАРЧУВАННЯ 

НАСЕЛЕННЯМ ОБЛАСТІ У 2017 РОЦІ

(у розрахунку на одну особу за рік; кг) 

М’ясо та м’ясні 

продукти – 44 кг

Молоко 

та молочні 

продукти –

273 кг

Яйця – 249 шт

Картопля – 191 кг 

Овочі і баштані 

продовольчі 

культури – 144 кг

Плоди, ягоди та 

виноград – 49 кг

Цукор – 33 кг

Олія – 12 кг

Хлібні  продукти - 115 кг 

Риба і рибні 

продукти – 7 кг

Місце області серед регіонів України 
за кількістю спожитих продуктів 
харчування в розрахунку на одну 

особу у 2017 році

• молоко та молочні продукти       
• хлібні продукти 
• картопля  

олія 
цукор

• плоди,  ягоди  та  виноград
 риба та рибопродукти

• овочева продукція
• яйця
• м’ясо та м’ясопродукти 
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Калорійність 

середньодобового раціону 

населення області склала 

2975 ккал на одну особу.

За цим показником 

область посіла друге
місце серед регіонів 

держави
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