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Багато   інфекцій  здаються  «невидимими»,  бо  довго  не  дають  жодних  симптомів.  Людина  почувається  добре,  ходить  на  роботу,  займається  повсякденними  справами -  і  не  підозрює,  що  в організмі  вже  відбуваються зміни, які можуть  призвести  до  серйозних  ускладнень.  Саме  так поводяться  вірусні  гепатити В, С та ВІЛ.

1. Вони  можуть  роками  не мати  симптомів

Гепатити В і С  часто називають «тихими  вбивцями».  Вони   можуть  ушкоджувати  печінку  десятиліттями.
ВІЛ  також  може  перебувати  у  латентній  фазі,  не  проявляючись  роками – і лише  регулярне  тестування  дає  шанс  виявити  інфекцію   рано.

ВАЖЛИВО:  коли  симптоми  вже  з’являються,  у  багатьох  випадках  це  означає  прогресування  хвороби.

2. Раннє  виявлення  = ефективне  лікування

· Гепатит С   сьогодні  лікується  повністю – сучасні препарати  дозволяють  позбутися вірусу  у  більшості  пацієнтів.

· Гепатит В    можна   контролювати,  уповільнюючи  прогресування  та  знижуючи  ризик  цирозу  й  раку  печінки.

· ВІЛ при  своєчасному  початку  АРТ  дозволяє  жити  повноцінним життям,  мати  здорових  дітей і не передавати  вірус  іншим 

3. Це захищає  не лише  вас, а й ваших  близьких
 Інфекції  можуть  передаватися :
· Статевим  шляхом;

· Через кров;


· Від мами до дитини під час вагітності  та пологів ( без лікування).

Знаючи свій статус,  людина  може  вчасно розпочати лікування й  запобігти  передачі  вірусу  іншим.

4. Тестування – швидке, безболісне й  доступне
Проведення  більшості  тестів  займають  10-15  хвилин,  а  забір  крові -  стандартна процедура.
У  багатьох медзакладах  вони  доступні  безоплатно   або  за  скеруванням  лікаря.

Продовження  про  важливість   тестування   читайте в нашому  наступному  дописі.
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